A-HLR VUXEN

Avancerad hjart-lungraddning vuxen

Konstatera hjartstopp, larma,
starta HLR och hamta akututrustning

: LS \ f'|
Starta och anslut defibrillatorn
under pagaende HLR

V

- Analysera EKG-rytm -
é Pulskontroll vid organiserad rytm A
Asystoli/PEA
Defibrillera x 1 fiterkomst av HLR 2 min
HLR 2 min spontan cirkulation Minimera avbrott
Minimera avbrott ROSC
J Vard efter hjartstopp
\ J

ATGARDER UNDER PAGAENDE HLR LAKEMEDEL UNDER PAGAENDE HLR KORRIGERA OP{!A-HLREROTILREG(UG
- Anvand HLR-brada vid mjukt underlag - Skapa intravenos eller intraosseds infart REVERSIBLA ORSAKER - Overvag koronarangiografi under
- Overvig larynxmask eller endotrakeal intubation UNDER PAGAENDE HLR pagaende HLR i utvalda fall

vid forlangd HLR Vid VENT: - Hypoxi - Overvig ECMO i utvalda fall
- Gor kontinuerliga brostkompressioner pé intuberad patient | - Ge 1 mg adrenalin iv/io efter 3:e defibrilleringen - Hypovolemi
- Overvaka ETCO-kurva pa intuberad patient och dérefter var 4:e minut - Hypo/hyperkalemi VARD EFTER HIARTSTOPP
- Qvenr‘eig ultraljud for att identifiera reversibla orsaker - Ge 300 mg amiodaron iv/io efter 3:e - Hypotermi - Bedomning och atgarder
- Overvig mekaniska brostkompressioner nar manuella defibrilleringen och ytterligare 150 mg enligt ABCDE

av god kvalitet inte kan tillgodoses, eller vid transport efter 5:e defibrilleringen - Tromboemboli - Normoventilation, Sp0, 94-98%
- Dokumentera atgarder och tidpunkter - Tryckpneumothorax - 12-avl-EKG - dvervag akut
- Tahand om nérstdende och erbjud dem att narvara Vid asystoli/PEA: - Tamponad koronarangiografi

tillsammans med personal - Ge 1 mg adrenalin iv/io sd shart som mijligt - Toxiska tillstand - Temperaturkontroll 32-36°C

och darefter var 4:e minut - Behandla bakomliggande orsak
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